
PROGETTAZIONE ANNUALE 

 

DISCIPLINA SCIENZE 

CLASSE PRIMA  

NUCLEI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

 

A. ESPLORARE E 

DESCRIVERE 

OGGETTI E 

MATERIALI   

 

1. Esplorare l’ambiente attraverso i 5 sensi 

2. Manipolare oggetti di uso comune( carta, legno, vetro …), 

riconoscerne proprietà, funzioni e trasformazioni ( è duro, è 

leggero, è trasparente, è resistente …). 

3. Effettuare seriazioni e classificazioni di materiali ed oggetti di uso 

comune, secondo uno o più criteri. 

 
B. OSSERVARE 

E 

SPERIMENTARE 

SUL CAMPO  

 

1. Riconoscere caratteristiche principali di esseri viventi. 

2. Distinguere le principali caratteristiche di animali e piante (ha 4 

zampe, ha 2 zampe, striscia, è domestico, è un sempreverde, è una 

conifera …). 

 

 

C. L’UOMO  I 

VIVENTI E 

L’AMBIENTE  

 

 

1. Riconoscere caratteristiche principali di esseri viventi. 

2. Apprendere semplici norme di educazione alla salute e di igiene 

personale, in particolare in relazione agli organi di senso 

(proteggiamo la salute di occhi, orecchie …). 

 

 


